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Preguntas más frecuentes 

 
 

¿Cómo se calculan estas tarifas? 
 
Las compañías de seguro médico calculan las tarifas que cobran por cada plan y éstas son 
aprobadas por la Administración de Seguros de Maryland	
  (Maryland Insurance	
  Administration). 
Por ley,	
  las compañías de seguros pueden calcular las tarifas	
  basadas sólo en características 
como la	
  edad,	
  ubicación geográfica, consumo de tabaco	
  y composición de la familia del 
consumidor.	
  Las compañías no pueden tomar en cuenta el	
  estado de salud	
  de	
  una persona 
para determinar el	
  precio de los seguros. Las tarifas que se utilizan en	
  estos	
  escenarios son 
ejemplos de	
  los	
  planes de más bajo	
  costo	
  que	
  estarían disponibles.	
  
 
¿Cómo se calculan los créditos tributarios? 
 
La Ley del Cuidado de Salud a Bajo Precio establece que a las personas sólo se les permite 
pagar cierto porcentaje de sus ingresos para su prima de seguro médico, de acuerdo a la 
composición de su familia y sus ingresos. Para calcular el crédito tributario que un hogar puede 
recibir, tomamos el plan plata que tenga el segundo costo más bajo disponible para ese hogar y 
le restamos la cantidad que al hogar se le permite pagar por su seguro médico; el resultado es 
la cantidad del crédito tributario. 
 
¿Qué es un plan bronce, plata, oro o platino? 
 
Estas cuatro clases, también llamadas Categorías de los planes médicos (Metal levels), 
describen la cantidad del costo de su cuidado de salud que va a pagar la compañía de seguro 
médico. Con un plan bronce, la compañía de seguro médico paga alrededor del 60% del costo 
de su cuidado de salud. Esto significa que cuando usted usa los servicios de salud, paga 
alrededor del 40% en deducibles, copagos y otros gastos de su bolsillo. Con un plan plata, la 
compañía de seguro médico paga alrededor del 70%. Un plan oro paga el 80% y un plan 
platino el 90%. Los planes bronce suelen tener primas más bajas y gastos de su bolsillo más 
altos; mientras que los planes platino tienen primas más altas y gastos de su bolsillo más bajos. 
 
En general, los planes platino serían la elección más beneficiosa para las personas que 
planean utilizar los servicios de cuidado de salud muy seguido. Los planes oro se 
recomendarían para aquellos que utilizan frecuentemente los servicios de cuidado de salud. 
Los planes plata se recomendarían para aquellos que utilizan en forma moderada los servicios 
de cuidado de salud. Los planes bronce serían la elección más económica para las personas 
que no utilizan muy a menudo los servicios de cuidado de salud. 
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¿Cómo se usan los créditos tributarios? 
 
La cantidad que recibe un hogar en créditos tributarios se puede utilizar para comprar cualquier 
plan, no sólo el plan plata que tenga el segundo costo más bajo. El hogar podría elegir un plan 
más caro y pagar un porcentaje más alto del costo de la prima o un plan más barato y pagar un 
porcentaje más bajo del costo de la prima. 
 
El crédito tributario se envía mensualmente a la compañía de seguro médico, y por lo tanto la 
factura que el consumidor recibe es menor. Los integrantes de un hogar pueden decidir que se 
envíe mensualmente toda la cantidad del crédito tributario a la compañía de seguro médico, o 
pueden escoger que se envíe una cantidad más baja. En ese caso, pagarían más por sus 
primas durante el año, pero obtendrían una mayor devolución de dinero cuando hagan su 
declaración de impuestos. 
 
Nota: Los créditos tributarios se determinan por el ingreso estimado y se ajustan igual que la 
declaración federal de impuestos. Esto significa que usted puede recibir un reembolso o quedar 
debiendo dinero adicional al gobierno federal dependiendo de su ingreso real ese año. 
 
¿Esto es lo que pagaré por el seguro médico? 
 
No. Estas tarifas son solamente ejemplos para darle una idea de lo que usted podría pagar. 
Para determinar la cantidad del crédito tributario para el que su hogar es elegible, y para ver 
qué planes están disponibles en su zona, visite la página web 
www.MarylandHealthConnection.gov, llame a nuestro centro de asistencia al consumidor al 1-
855-642-8572, o al 1-855-642-8573 para personas sordas o con dificultades auditivas, o visite 
una organización local donde alguien puede brindarle ayuda en persona. Podrá encontrar una 
lista de estas organizaciones en www.MarylandHealthConnection.gov bajo Asistencia al 
Consumidor. 
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Ejemplo de hogar #1 

 
Composición del hogar: Persona soltera, 21 años de edad 

Consumo de tabaco: No consume tabaco 
Ingreso anual: US$25,000 

 
Área metropolitana de Baltimore (Ciudad de Baltimore, Condado Baltimore, Condado Harford, 
Condado Howard y Condado Anne Arundel) 
 
Crédito tributario mensual: US$35.83 Sin ayuda financiera Con crédito tributario 
Costo más bajo del plan bronce US$114 US$78.17 
Costo más bajo del plan plata US$179 US$143.17 
Segundo costo más bajo del plan plata US$180 US$144.17 
Costo más bajo del plan oro US$204 US$168.17 
Costo más bajo del plan platino US$289 US$253.17 

 
Este de Maryland (Condado St. Mary, Condado Charles, Condado Calvert, Condado Cecil, 
Condado Kent, Condado Queen Anne, Condado Talbot, Condado Caroline, Condado Dorchester, 
Condado Wicomico, Condado Somerset y Condado Worcester) 
 
Crédito tributario mensual: US$32.83  Sin ayuda financiera Con crédito tributario 
Costo más bajo del plan bronce US$112.00  US$79.17 
Costo más bajo del plan plata US$175.00  US$142.17 
Segundo costo más bajo del plan plata US$177.00  US$144.17 
Costo más bajo del plan oro US$200.00  US$167.17 
Costo más bajo del plan platino US$283.00  US$250.17 

 
Washington D.C. metropolitano (Condado Montgomery y Condado Prince George) 
 
Crédito tributario mensual: US$23.83  Sin ayuda financiera Con crédito tributario 
Costo más bajo del plan bronce US$107.00  US$83.17 
Costo más bajo del plan plata US$166.00  US$142.17 
Segundo costo más bajo del plan plata US$168.00  US$144.17 
Costo más bajo del plan oro US$190.00  US$166.17 
Costo más bajo del plan platino US$269.00  US$245.17 

 
Oeste de Maryland (Condado Garrett, Condado Allegany, Condado Washington, Condado Carroll 
y Condado Frederick) 
 
Crédito tributario mensual: US$21.83  Sin ayuda financiera Con crédito tributario 
Costo más bajo del plan bronce US$105.00  US$83.17 
Costo más bajo del plan plata US$165.00  US$143.17 
Segundo costo más bajo del plan plata US$166.00  US$144.17 
Costo más bajo del plan oro US$188.00  US$166.17 
Costo más bajo del plan platino US$266.00  US$244.17 
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Ejemplo de hogar #2 

 
Composición del hogar: Persona soltera, 64 años de edad 

Consumo de tabaco: No consume tabaco 
Ingreso anual: US$36,000 

 
Área metropolitana de Baltimore (Ciudad de Baltimore, Condado Baltimore, Condado Harford, 
Condado Howard y Condado Anne Arundel) 
 
Crédito tributario mensual: US$256.00 Sin ayuda financiera Con crédito tributario 
Costo más bajo del plan bronce US$343 US$87.00 
Costo más bajo del plan plata US$536 US$280.00 
Segundo costo más bajo del plan plata US$541 US$285.00 
Costo más bajo del plan oro US$613 US$357.00 
Costo más bajo del plan platino US$866 US$610.00 

 
Este de Maryland (Condado St. Mary, Condado Charles, Condado Calvert, Condado Cecil, 
Condado Kent, Condado Queen Anne, Condado Talbot, Condado Caroline, Condado Dorchester, 
Condado Wicomico, Condado Somerset y Condado Worcester) 
 
Crédito tributario mensual: US$245.00  Sin ayuda financiera Con crédito tributario 
Costo más bajo del plan bronce US$337  US$92.00 
Costo más bajo del plan plata US$525  US$280.00 
Segundo costo más bajo del plan plata US$530  US$285.00 
Costo más bajo del plan oro US$601  US$356.00 
Costo más bajo del plan platino US$849  US$604.00 

 
Washington D.C. metropolitano (Condado Montgomery y Condado Prince George) 
 
Crédito tributario mensual: US$218.00 Sin ayuda financiera Con crédito tributario 
Costo más bajo del plan bronce US$320 US$102.00 
Costo más bajo del plan plata US$499 US$281.00 
Segundo costo más bajo del plan plata US$503 US$285.00 
Costo más bajo del plan oro US$571 US$353.00 
Costo más bajo del plan platino US$806 US$588.00 

 
Oeste de Maryland (Condado Garrett, Condado Allegany, Condado Washington, Condado Carroll 
y Condado Frederick) 
 
Crédito tributario mensual: US$213.00 Sin ayuda financiera Con crédito tributario 
Costo más bajo del plan bronce US$316 US$103.00 
Costo más bajo del plan plata US$494 US$281.00 
Segundo costo más bajo del plan plata US$498 US$285.00 
Costo más bajo del plan oro US$565 US$352.00 
Costo más bajo del plan platino US$798 US$585.00 
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Ejemplo de hogar #3 

 
Composición del hogar: Familia de 4 miembros (edades 60, 55, 24 y 19) 

Consumo de tabaco: No consumen tabaco 
Ingreso anual: US$53,000 

 
Área metropolitana de Baltimore (Ciudad de Baltimore, Condado Baltimore, Condado Harford, 
Condado Howard y Condado Anne Arundel) 
 
Crédito tributario mensual: US$867.88 Sin ayuda financiera Con crédito tributario 
Costo más bajo del plan bronce US$753 US$114.88 de sobra* 
Costo más bajo del plan plata US$1,175 US$307.12 
Segundo costo más bajo del plan plata US$1,185 US$317.12 
Costo más bajo del plan oro US$1,345 US$477.12 
Costo más bajo del plan platino US$1,900 US$1,032.12 

 
Este de Maryland (Condado St. Mary, Condado Charles, Condado Calvert, Condado Cecil, 
Condado Kent, Condado Queen Anne, Condado Talbot, Condado Caroline, Condado Dorchester, 
Condado Wicomico, Condado Somerset y Condado Worcester) 
 
Crédito tributario mensual: US$844.88  Sin ayuda financiera Con crédito tributario 
Costo más bajo del plan bronce US$738  US$106.88 de sobra* 
Costo más bajo del plan plata US$1,152  US$307.12 
Segundo costo más bajo del plan plata US$1,162  US$317.12 
Costo más bajo del plan oro US$1,318  US$473.12 
Costo más bajo del plan platino US$1,862  US$1,017.12 

 
Washington D.C. metropolitano (Condado Montgomery y Condado Prince George) 
 
Crédito tributario mensual: US$786.88 Sin ayuda financiera Con crédito tributario 
Costo más bajo del plan bronce US$702 US$84.88 de sobra* 
Costo más bajo del plan plata US$1,094 US$307.12 
Segundo costo más bajo del plan plata US$1,104 US$317.12 
Costo más bajo del plan oro US$1,251 US$464.12 
Costo más bajo del plan platino US$1,769 US$982.12 

 
Oeste de Maryland (Condado Garrett, Condado Allegany, Condado Washington, Condado Carroll 
y Condado Frederick) 
 
Crédito tributario mensual: US$773.88  Sin ayuda financiera Con crédito tributario 
Costo más bajo del plan bronce US$693  US$80.88 remanente* 
Costo más bajo del plan plata US$1,082  US$308.12 
Segundo costo más bajo del plan plata US$1,091  US$317.12 
Costo más bajo del plan oro US$1,239  US$465.12 
Costo más bajo del plan platino US$1,750  US$976.12 

 
*Los fondos remanentes se podrían usar para contratar cobertura dental independiente si ésta no 
está cubierta por el plan de salud.
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Ejemplo de hogar #4 

 
Composición del hogar: Familia de 5 miembros (edades 40, 38, 16, 14 y 8) 

Consumo de tabaco: No consumen tabaco 
Ingreso anual: US$60,000 

 
Área metropolitana de Baltimore (Ciudad de Baltimore, Condado Baltimore, Condado Harford, 
Condado Howard y Condado Anne Arundel) 
 
Crédito tributario mensual: US$451.00 Sin ayuda financiera Con crédito tributario 
Costo más bajo del plan bronce US$508 US$57 
Costo más bajo del plan plata US$790 US$339 
Segundo costo más bajo del plan plata US$797 US$346 
Costo más bajo del plan oro US$906 US$455 
Costo más bajo del plan platino US$1,278 US$827 

 
Este de Maryland (Condado St. Mary, Condado Charles, Condado Calvert, Condado Cecil, 
Condado Kent, Condado Queen Anne, Condado Talbot, Condado Caroline, Condado Dorchester, 
Condado Wicomico, Condado Somerset y Condado Worcester) 
 
Crédito tributario mensual: US$436.00  Sin ayuda financiera Con crédito tributario 
Costo más bajo del plan bronce US$496  US$60 
Costo más bajo del plan plata US$775  US$339 
Segundo costo más bajo del plan plata US$782  US$346 
Costo más bajo del plan oro US$887  US$451 
Costo más bajo del plan platino US$1,255  US$819 

 
Washington D.C. metropolitano (Condado Montgomery y Condado Prince George) 
 
Crédito tributario mensual: US$398.00  Sin ayuda financiera Con crédito tributario 
Costo más bajo del plan bronce US$473  US$75 
Costo más bajo del plan plata US$738  US$340 
Segundo costo más bajo del plan plata US$744  US$346 
Costo más bajo del plan oro US$843  US$445 
Costo más bajo del plan platino US$1,192  US$794 

 
Oeste de Maryland (Condado Garrett, Condado Allegany, Condado Washington, Condado Carroll 
y Condado Frederick) 
 
Crédito tributario mensual: US$388.00  Sin ayuda financiera Con crédito tributario 
Costo más bajo del plan bronce US$467  US$79 
Costo más bajo del plan plata US$727  US$339 
Segundo costo más bajo del plan plata US$734  US$346 
Costo más bajo del plan oro US$836  US$448 
Costo más bajo del plan platino US$1,178  US$790 
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Ejemplo de hogar #5 

 
Composición del hogar: Pareja (edades 40 y 38) 

Consumo de tabaco: No consumen tabaco 
Ingreso anual: US$32,000 

 
Área metropolitana de Baltimore (Ciudad de Baltimore, Condado Baltimore, Condado Harford, 
Condado Howard y Condado Anne Arundel) 
 
Crédito tributario mensual: US$281.13 Sin ayuda financiera Con crédito tributario 
Costo más bajo del plan bronce US$289 US$8 
Costo más bajo del plan plata US$451 US$170 
Segundo costo más bajo del plan plata US$455 US$174 
Costo más bajo del plan oro US$516 US$235 
Costo más bajo del plan platino US$729 US$448 

 
Este de Maryland (Condado St. Mary, Condado Charles, Condado Calvert, Condado Cecil, 
Condado Kent, Condado Queen Anne, Condado Talbot, Condado Caroline, Condado Dorchester, 
Condado Wicomico, Condado Somerset y Condado Worcester) 
 
Crédito tributario mensual: US$272.13 Sin ayuda financiera Con crédito tributario 
Costo más bajo del plan bronce US$283 US$11 
Costo más bajo del plan plata US$442 US$170 
Segundo costo más bajo del plan plata US$446 US$174 
Costo más bajo del plan oro US$506 US$234 
Costo más bajo del plan platino US$715 US$443 

 
Washington D.C. metropolitano (Condado Montgomery y Condado Prince George) 
 
Crédito tributario mensual: US$249.13 Sin ayuda financiera Con crédito tributario 
Costo más bajo del plan bronce US$269 US$20 
Costo más bajo del plan plata US$420 US$171 
Segundo costo más bajo del plan plata US$423 US$174 
Costo más bajo del plan oro US$480 US$231 
Costo más bajo del plan platino US$679 US$430 

 
Oeste de Maryland (Condado Garrett, Condado Allegany, Condado Washington, Condado Carroll 
y Condado Frederick) 
 
Crédito tributario mensual: US$245.13  Sin ayuda financiera Con crédito tributario 
Costo más bajo del plan bronce US$266  US$21 
Costo más bajo del plan plata US$415  US$170 
Segundo costo más bajo del plan plata US$419  US$174 
Costo más bajo del plan oro US$476  US$231 
Costo más bajo del plan platino US$671  US$426 

 
 


